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Sessioni Residenziali 
dal 27 ottobre al 24 novembre 2025

FAD Asincrona dal 1 al 31 dicembre 2025

Per iscrizioni: 

27/10/2025 ore 18.00   - Santacroce Camerina (RG)
Ambulatorio di Medicina Generale,  Via Caucana 40
Relatore: Carlo Chessari

29/10/2025 ore 15.30  - Gravina di Catania (CT)
Casa di Cura Musumeci GECAS, Viale dell'Autonomia 57
Relatori: Salvatrice Puglisi, Armando Schilirò

04/11/2025 ore 16.00  - Palermo
Poliambulatorio via Pindemonte 63
Relatore: Giosafat Conti

12/11/2025 ore 17.00  - Palermo
Poliambulatorio via Filippo di Giovanni 57 
Relatore: Gaetana Camarda

14/11/2025 ore 17.00  - Carini (PA)
Poliambulatorio via Campania 12 
Relatore: Emilia Mazzuca

22/11/2025 ore 9.00 - Ragusa
Ambulatorio di Medicina generale, via Psaumida 38
Relatore: Giada Linguanti, Antonio Zocco Pisana

24/11/2025 ore 17.00  - Palermo
Poliambulatorio via Iandolina 68 
Relatore: Giuseppe Paglino

La gestione del paziente 
Asmatico e BPCO. 

Specialisti e MMG a confronto.

https://ecm.upcongr.it/front/single/583

Evento nr. 2496-457738/1 
Nr. 4 Crediti Formativi E.C.M.

Sessioni residenziali alternative 



L’Asma bronchiale e la BPCO , tuttora sottodiagnosticate, sono malattie 

infiammatorie croniche delle vie aeree che, se non adeguatamente trattate, 

possono portare a morte per improvvisi eventi acuti.

Si evidenzia pertanto la necessità di migliorare la consapevolezza su queste 

patologie sia in funzione di un’adeguata e precoce diagnosi, che della 

possibilità di monitorare il paziente e, di conseguenza, di adeguare 

l’approccio terapeutico.

Obiettivo del corso è offrire una panoramica completa relativa alla diagno-

si e alla terapia dell’Asma e della BPCO, incentrata sull’utilizzo dello spiro-

metro e contestualizzata al territorio di riferimento.

Il corso si dividerà in due parti:

Prima sessione in presenza, in una delle sedi alternative

Seconda sessione online per tutti i partecipanti

FAD asincrona erogata dal 1 al 31 dicembre 2025
https://ecm.upcongr.it/front/single/583

Il questionario ECM si svolgerà online al termine della FAD

L’evento formativo è accreditato per:

n. 70 Medici Chirurgi specializzati in Medicina generale (MMG), 

Malattie dell’Apparato Respiratorio, Geriatria, Medicina Interna, 

Allergologia e immunologia clinica 

15’  Accoglienza e registrazione partecipanti

15’ Introduzione al corso e obiettivi formativi

30’ Il paziente asmatico non controllato: la malattia delle piccole vie   

 aeree come tratto trattabile.

30’ Linee Guida Gina 2025. Dall’approccio di cura MART alla triplice   

 terapia in singolo inalatore.

30’ Il paziente con Bpco non controllato: sintomi, riacutizzazioni e loro   

 correlazione con il rischio CV. Efficacia della triplice terapia 

 inalatoria in formulazione extrafine nella Real Life.

30’ Scarsa aderenza in real life nelle patologie ostruttive respiratorie.   

 Quali i motivi?  Importanza del device e della condivisione 

 medico-paziente.

30’ Discussione

15’ Conclusioni e take home messages

30” Lettura della Spirometria Semplice nel follow-up del paziente   
 con Asma e BPCO

30” Inquadramento e Gestione del paziente asmatico e BPCO. 
 Linee Guida GINA e Raccomandazioni GOLD 

Programma II sessione FAD 

Presentazione del corso Programma I sessione in presenza 
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